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Questa dispensa & il frutto di olire 15 anni di esperienza di un gruppo di specialisti che ha dato vita
a una scuola di formazione postuniversitaria per medici e farmacisti il cui obieftivo & sempre stafo il
ripristino dell'equilibrio tra i vari sistemi che regolano le nostre principali funzioni fisiologiche (di fipo
metabolico, ormonale, neurovegetativo ed emozionale).

Nello svolgere la loro attivite, gli autori sono stati fra i primi a proporre un approccio alternativo e al
fempo stesso complementare rispetto allo medicina tradizionale, con I'obiettivo di inferpretare in modo
corretto le alterazioni e disfunzioni che sono all'origine delle malattie.

l'intuizione di fondere le teorie della medicina tradizionale con i risultati delle pit recenti ed innovative
ricerche scientifiche, ad esempio, ha portato alla scoperta della matrice extracellulare, un nuovo organo
che sfa aprendo orizzonti inesplorati nella ricerca di approcci terapeutici innovativi, da affiancare alla
ben nota terapia con le cellule staminali.

Per questo motivo la “Dispensa mefabolica” & da considerarsi un primo capitolo, al quale seguiranno,
sperabilmente, ulteriori approfondimenti su questi affascinanti argomenti.
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