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Chi conosce Donna Hay lo sa bene: con lei non ¢’é mai nienfe di scontato. Se pensavate che per voi
pasta e riso non avessero piv alcun segreto, non avevate ancora fatto i conti con la fantasia e la crea-
fivitd di questa celebre food writer.

Il cuoco pit esperto troverd finalmente un sugo originale con cui cambiare faccia ai soliti spaghetti, e chi
ancora non ha tanta dimestichezza con i fornelli si chiederd perché non si & lanciato prima, visto che
ci vuole cosi poco per cucinare un offimo risofto. E se avete voglia di novitd, c'é la sezione dedicata
ai noodles, per curiosare tra i sapori e le atmosfere di una cucina esotica e lontana ma che si accorda
perfeffamente al gusto occidentale. Mai fatta una zuppa di noodles e gamberie Per essere buona, &
buonissima. Vi sorprenderd scoprire che prepararla & un gioco da ragazzi.

Donna Hay, australiona, & uno dei personaggi di maggiore successo nel panorama dell'editoria ga-
stronomica internazionale. Cuoca e food shylist, & autrice di numerosi bestseller di cucina vincitori di
premi infernazionali, pubblica “donna hay magazine”, una rivista bimestrale il cui motto & “turn simple
into special”, e tiene diverse rubriche su importanti testate giornalistiche. In ltalia sono usciti per Guido
Tommasi Editore Cucinare in un istante (2006), Classici moderni 1 (2007), Classici moderni 2 {2008),
Ricevere in un istante (2009), Non ho fempo per cucinare! (2010) e Stagioni (2011). Nella collana
Sempliciessenziali sono stafi pubblicati Christmas (2007), Frutia (2008), Insalate + verdure (2008),
Manzo, agnello + maiale (2009), Pollo (2010) e Cioccolato (2010).
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