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Come le parole di Shahrazad calmavano i tormenti del re, questo “dono del cielo” ricolmo di miele 
nasconde infinite ricchezze e benefici. Gli Arabi hanno riportato su un impressionante registro ben 365 
modi di utilizzare questo frutto in ambito farmaceutico e culinario, tra cui compare anche lo Shêkar, un 
liquore di datteri. Alla raffinatezza dei poemi, alla ricercatezza del cerimoniale dei pasti rispondono 
polpe voluttuose e dolcissime, consistenze morbide e avvolgenti che infiammano l’immaginazione culi-
naria.

Dal limone all’ostrica, passando per lo zenzero, il pollo o l’acciuga, ogni libricino di questa collana de-
scrive 10 modi unici per dare nuova vita a un ingrediente e solleticare l’immaginazione dei gastronomi 
con interessanti e preziose prefazioni. Dieci modi di… è una collana dedicata a lettori curiosi, ispirati 
buongustai e raffinati bibliofili. 24 pagine, veri concentrati di erudizione e fantasia, piccoli e gustosi 
capolavori di artigianato, realizzati con carte preziose e rilegati a mano.


