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Ritornate bambini giusto il fempo di riscoprire la bonta del cioccolato al latte come lo faceva la mamma,
o di preparare quelle meravigliose caramelle che si attaccano ai denti, o ancora di tuffarvi in una cop-
petta di cremoso formaggio bianco. ..

Tranquilli, nessuno dira nulla se, dopo che avrete acceso la tv con I'infenzione di accasciarvi sul divano,
vi preparerete un fonfainebleau alla panna montata, oppure se, in un momento di intenso piacere, sarefe
assaliti dalla voglia di geftarvi senza ritegno sul tubetto di latte condensato che avete in frigorifero. ..

Laurence e Gilles Laurendon. In citid come in campagna, e in particolare in cucing, Laurence e Gilles
non fanno nulla I'una senza I'aliro. Sono dei buongustai. Amano i libri e i scrivono. Talvolta scrivono da
soli, ognuno per conto proprio, ma piv spesso preferiscono lavorare a quatiro mani. Innamorati di Diderot e
del XVIII secolo, enframbi sono di una curiositd insaziabile. “ll lavoro di autori fa venire fome,” spiegano, “e
allora abbiamo diviso la nostra giomata in due: la mattina scriviamo, mentre il pomeriggio ci dedichiamo alla
cucina, un modo squisito per spendere il ricavato dei nostri diritti d'autore...”.
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